Manual postupu FeSeni Sikany a zaskolactvi OA a SOSZE Zatec

1 Uvod

Je nutno intenzivngji fesit oblast vztahti ve Skolnich tfidach. Mnohdy dochazi k tomu,
7e jsou vyrazné naruseny a déti tak pobyvaji zna¢nou ¢ast dne v konfliktnim prostiedi, které
nemaji moznost zménit pouze svymi silami zménit.

V piipad¢, ze ve skupiné existuje soudrznost, kamaradské vztahy a pievazuji pozitivni
moralni hodnoty, kdy zaci maji zasadné negativni postoje K nasili ublizovanim slab§im,
pokusy o Sikanovani neuspéji. Jestlize je imunita skupiny viéi Sikané néjakym zpisobem
oslabena, jsou pokusy o Sikanovani trpény a je témé&f jisté, ze nasili v né&jaké podobé
zakofteni. Pii souhie dalSich okolnosti muze rist do pokroc€ilych stupnt skupinové destrukce.

2 Cil

Cilem manualu je upfesnit postup Skol pii feSeni Sikany ve Skole
a zaskolactvi, ato jak v souladu s legislativou na daném useku, tak v souéinnosti s dal§imi
spolupracujicimi organizacemi.

3 Sikana

Definice Sikany dle Metodického pokynu ministra skolstvi, mladeze a t€lovychovy
¢.j. 25 832/2008-16:

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat
zaka, pripadné skupinu zakt. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych
utocich jedincem nebo skupinou wvici jedinci ¢i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo
Z nejruzngjsich diivodii nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé¢ biti, vydirani,
loupezi, poSkozovani véci, tak i ttoky slovni Vv podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani
¢i ponizovani. Muze mit i formu sexualniho obtézovani az zneuzivani.

3.1 Clenéni:
e piimé a nepiima

e fyzicka a verbalni
e aktivni a pasivni

3.2 Kombinaci téchto t¥i dimenzi vznikne osm druhit Sikanovani:

e fyzické pfimé aktivni (0tocnici obét skrti, kopou, fackuji atd.)
o fyzické aktivni nepiimé (kapo posle nohsledy, aby obét’ zbili)

o fyzické pasivni piimé (agresor nedovoli obéti, aby si sedla atd.)
o fyzicky pasivni neptimé (agresor odmitne splnéni pozadavkl)

e verbalni aktivni pfimé (nadavani, urazeni, zesmésnovani)

e verbalni aktivni nepfimé (rozsifovani pomluv atd.)

e verbalni pasivni pfimé (neodpovidani na pozdrav, otazky apod.)
e verbalni pasivni nepiimé (spoluZéci se nezastanou ob¢ti)



3.3  Zavyznamné vnéjsi znaky Sikanovani povaZujeme:

umysl ublizit fyzicky nebo psychicky

incidenty jsou opakované

nepomér Sil mezi uto¢nikem a obéti

uto¢nikem mize byt jedno dité nebo skupina déti
obé¢t’ proziva tzv. ,legraci* neptijemnée

Za samotny vznik Sikanovani ve Skole uéitelé nemaji ptimou odpovédnost, maji vSak
plnou odpovédnost za to, jak byl piipad fesen. Zde je velmi dilezité vedené dikazni fizeni.

Problémem pro dit¢ mize byt i situace, kdy je tento jev feSen neodborné.
Bezprostiedni strach o zivot mohou zazivat ptedevsim obéti pokroc€ilych Sikan, pokud ucitelé
v ramci vySetfovani pristoupi K jejich konfrontaci s agresory. Zpravidla pak své obvinéni
odvolaji, jelikoz maji zcela opravnény strach z jejich pomsty.

Poskozovani jsou vsak i ostatni Zaci, ktefi jsou jen svédky Sikanovani a vidi tak,
jak je mozné ublizovat druhému cloveku, tedy potazmo i jim. A nefeSenim problému jsou
svym zpusobem poskozovani I samotni agresofi, protoze jim tak spole¢nost nedava signal, ze
jejich jednani neni tolerovano a v disledku toho se tak muze zvysit pravdépodobnost jejich
budouci kriminalni kariéry.

SKADLENI SIKANOVANI

Definice: Definice:

Skadleni patti k rovnocennym, kamaradskym | Sikanovani patii do nasilnych a zavislostnich

nebo partnerskym vztahim. vztahl. Za Sikanovani se povazuje, kdyz

Chapano je jako projev pratelstvi. jeden nebo vice zak tmysIn¢ a opakované

Za Skadleni se povazuje zertovani ublizuje druhym. Znamena to, Ze ditéti

(popichovani, zlobeni) za t¢elem dobré nékdo, komu se nemuze ubranit, déla, co je

nalady a v némz neni vitéz ani porazeny. mu nepiijemné, cO ho ponizuje nebo mu
pusobi bolest.

Zamér: Zamér:

Vzajemna legrace, radost a dobra nalada. Ublizit, zranit a ponizit.

Motiv: Motiv:

Naklonnost, sbliZzeni, seznamovani, zajem 0 | Zakladni tandem — moc a krutost.

druhé. Dalsi motivy ptekonavani samoty, zabijeni

Rozpousténi napéti ve tiidé a navozovani nudy, zvédavost ala Mengele, Zarlivost,

uvolnéné a pohodové atmosféry. piedchéazeni vlastnimu tyrani, vykonani

Zodolnovani, zmuznéni. néceho velkého.

Postoj: Postoj:

‘Respekt k druhému a sebeticta. Devalvace, znevazeni druhého.

Citlivost: Citlivost:

Vciténi se do druhych. Tvrdost a nelitostnost.

Zranitelnost: Zranitelnost:

Dit€ neni zvySen¢ zranitelné a precitlivélé. Bezbrannost, obét’ se neumi, nemuze ¢i
nechce branit.

Hranice: Hranice:

Obé¢ strany maji moznost obhajit své osobni | Prolamovani hranic, ,,znasiliiovani* druhého.

teritorium. Vzajemné vnimani a Silnéjsi strana nebere ohled na slabsiho.

respektovani verbalnich i neverbalnich Obét dava najevo, ze je ji to nepiijemné,

limitd. Pii divocejSim Skadleni zadny utocnici pokracuji dal. Nékdy




nepouzije své plné sily nebo siln¢jsi mirni

své akce.

Pravo a svoboda:

Rovnopravnost Gcastnikli. Dité se mlze

branit a skadleni opétovat, piipadné ho muze
 zastavit a vystoupit z n¢ho.

Distojnost:

Zachovani dustojnosti. Dité nema pocit
ponizeni. Neciti se trapné a uboze.

Emocni stav:

Radost, vzruseni ze hry,

lehké nastvani. | neptijemné ! Ale ne

bezmoc.

Dopad:

Podpora sebehodnoty, pozitivni nalada.

sadomasochistickd interakce.

Pravo a svoboda:
Bezpravi. Pokud se dité brani nebo dokonce
,legraci® oplati, je tvrd¢ ztrestano!

Distojnost:

Ponizeni lidské distojnosti.

Dité je zesmésnovano a poniZovano.
Emocni stav:

Bezmoc! Strach, stud, bolest.
Neptijemné a bolestivé prozivani ttoku.

Dopad:
Pochybnosti 0 sobé, nedostatek daveéry,

uzkost, deprese. Dit¢ ma strach ze skoly.
Zdroj: Koldi (2009)

Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni piehliZeni a ignorovani
zaka ¢i zaku t¥idni nebo jinou skupinou spoluzakt. Nebezpe¢nost pusobeni Sikany spociva
zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celoZivotnich nasledcich na dusevni a télesné
zdravi obéti.

4 KyberSikana

Ta zahrnuje utoky pomoci e-maild, Sms zprav, vyvéSovani urazlivych materiali na
internetové stranky apod.

Tuto Sikanu umoziuje rozSifeni mobilnich telefonli, pouzivani elektronické
komunikace, blogti a webovych stranek s hostitelskymi videi mezi détmi. Tato forma Sikany
se od predchazejici lisi také tim, Zze agresofi zde mohou vystupovat anonymné. Podle
odborniki mize byt velmi nebezpecna, pokud utoCnici poniZovani obéti nato¢i napi. na
mobilni telefon a tento material zvetejni, coz nelze vzit zpét. Mnohonasobné se tak zvysuje
traumatizace obéti.

Vzhledem k prudkému rozvoji socialnich siti se da predpokladat, ze se bude
kyberSikana zvySovat.

5 Prevence socialné patologickych jevi

Kazda skola ma zpracovany:
e Minimilni preventivni program, ktery podlé¢ha kontrole Ceské $kolni inspekce,
je pribézné vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni uc¢innosti jeho realizace za skolni
rok je soucasti vyro¢ni zpravy 0 ¢innosti $koly.

o Skolni vzdélavaci program, jehoz souc¢asti je Skolni preventivni strategie,
zpracovana na del$i dobu a ma rovnéz zaclenénou problematiku prevence socialné
patologickych jevi u déti, jez neni pojimana jako nadstandardni aktivita skol, ale stala
se pfirozenou soucasti Skolni vyuky.

Z vyse uvedenych skute¢nosti vyplyva, Ze prevence socialné patologickych jevi, tedy
I Sikanovani, ma probihat komplexn¢, systematicky a dlouhodobg.



Dulezita je znalost klimatu tfidy - je pro rozvoj Sikany i kyberSikany urcujici. Je
nutno sledovat spokojenost déti ve tiidé, mluvit o vztazich a seznamit déti s pojmem
sikana a kyberSikana. Déti maji tendenci vyfizovat Si vSechny zalezitosti mezi sebou a
rozhodné nezalovat. Vyfizovat si své véci sam, nezadat 0 pomoc dosp€lé, radéji tieba
snést kruty posméch a nasili vrstevniki — to se povazuje za véc cti.

6 Skola
e Skolni Fad
Do skolniho tadu je zapracovana prevence proti Sikanovani.
e Krizovy plan a postupy reSeni Sikanovani

Pedagogicky pracovnik po informaci rodici 0 podezieni na Sikanovani nebo pii svém
podezieni na zaklad¢é ur¢itych skutecnosti (informace jiného pedagoga, zaku atd.) informuje
tiidniho ucitele, ktery ihned zahaji spolupraci se $kolnim poradenskym pracovistém, jehoz
Clenové jsou odborné proskoleni. O postupu vysetfovani je veden vzdy pisemny zdznam
(podepsany pedagogem) a jsou informovani zakonni zastupci nezletilych.

Reditel $koly rozhodne, zda $kola zvladne fesit $ikanu vlastnimi silami nebo zda $kola
potiebuje pomoc z venku a je nezbytna jeji soucinnost Se specializovanymi institucemi,
coz je na useku SKkolstvi Stiedisko vychovné péce, Pedagogicko-psychologickd poradna,
specialné pedagogické centrum, na useku zdravotnictvi  pedopsychiatr, pediatr, détsky
psycholog a zafizeni, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci
v¢. individualni a rodinné terapie, na useku socialni péce - oddéleni socialné-pravni ochrany
déti.

6.1 Skola Fesi Sikanu vlastnimi silami

- feSeni signalnich projevi (tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce, skolni
specialni pedagog) s moznosti ptizvani oblastniho metodika prevence (pracovnik PPP)

- rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obét'mi

- nalezeni vhodnych svédki

- individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace
obéti a agresoril)

- zajisténi ochrany obétem

- rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi

- Vv pftipadé potteby pozada skolni specialni pedagog/psycholog o pomoc pii zpracovani
programu, jez bude realizovat ve tiid¢ ke zlepSeni vtaht

- pokud zakonny zastupce nezletilych nespolupracuje, oslovi feditel nebo jim povéteny
pedagog oddéleni socidlné-pravni ochrany déti, konkrétné kuratora pro mladez

Skola fesi Sikanu v soudinnosti se specializovanymi institucemi a Policii CR
6.2  Oddéleni socialné-pravni ochrany déti
V piipad¢, kdy zakonni zastupci nezletilého ditéte odmitaji spolupracovat se skolou (nereaguji

na vyzvu Skoly, nedodrzuji pozadované piistupy k ditéte a ke Skole atd.) nebo je k feseni
daného problému piizvana PCR, feditel skoly nebo jim povéieny pedagog oslovi vzdy



kuratora pro mladez a ten pak postupuje v souladu se zakonem 0 roding a zakonem 0
socialné-pravni ochrané déti.

Doporuc¢ujeme vyuzivat moznosti ¢innosti komise pro socialné-pravni ochranu déti, kde je
velky potencial odbornikt a ti mohou jak skolam, tak OSPOD pomoci odborné danou
patologii (v tomto piipadé Sikanu a zaSkolactvi) fesit pribézné, napt. i formou piipadové
konference. Je nutno vyuzit potencial dostupnych odborniki.

6.3  Komise pro socialné-pravni ochranu déti
(dle zakona 359/1999 Sb., 0 socialné-pravni ochrané déti)

Starosta obce s rozsifenou pusobnosti zfizuje jako zvlastni organ obce komisi pro socialné-
pravni ochranu déti (dale jen“komise*).

Komise

a) Rozhoduje o vydani povéfeni k vykonu socialné-pravni ochrany, pokud pravnicka nebo
fyzicka osoba zada pouze o povéteni ke ziizeni zafizeni uvedeného v § 39 pism.d)ao
odnéti tohoto povéteni (§ 50),

b) navrhuje a posuzuje predlozené socialn¢ preventivni programy na ochranu tyranych,
zneuzivanych a zanedbavanych déti v komisi, za ucelem navrzeni opatieni k t¢inné pomoci
ditéti a rodiné,

C) doporucuje provést opatieni, ktera by méla byt uskute¢néna v oblasti ochrany déti pred
socialné patologickymi jevy, a ptipravuje programy péce 0 problémové skupiny déti,

d) na zadost tajemnika obecniho Gfadu posuzuje jednotlivé ptipady provadéni socialné-
pravni ochrany a vydava k nim stanoviska,

e) koordinuje vykon socialné-pravni ochrany na tizemi spravniho obvodu obce s
rozsifenou plisobnosti.

K jednani komise je mozno podle potieby prizvat

a) dité, je-li to pfimetené jeho veéku a schopnostem, spolu s rodic¢i nebo jinymi
fyzickymi osobami odpovédnymi za jeho vychovu,
b) rodice ditéte nebo jiné fyzické osoby odpoveédné za vychovu ditéte,
C) zastupce;
1. Skoly, kterou dit¢ navstévuje, Skolského, zdravotnického nebo tstavniho zatizeni
nebo jiného zatizeni,
poveéfenych 0sob,
obcanskych sdruzeni, cirkvi a dalSich pravnickych osob,
fyzické osoby, pokud jsou
ziizovateli §kol nebo jinych zafizeni uvedenych v pismenu c) bodu 1,
zameéstnavateli déti nebo se u nich dité ptipravuje na budouci povolani,
3. povétenymi 0sobami;
e) soudce,
f) statni zastupce,
Q) jiné fyzické osoby, je-li to ucelné k objasnéni rozhodujicich skutecnosti.

NFRPO WN



Doporucené sloZeni komise:

psycholog (PPP)

etoped (SVP)
psychopediatr

pediatr

pedagog

socialni pracovnice
kurator pro mladez
vedouci OSPOD
vedouci Odboru skolstvi

Dale vyuzivat legislativni moznosti na useku socialni prevence, t.j. realizovat ,,Vychovné
rekreacni tabory pro déti“ a na useku preventivni a poradenské ¢innosti vytvaret predpoklady
pro kulturni, sportovni, a jinou zajmovou a vzdélavaci ¢innost déti.

6.4 Pedagogicko-psychologicka poradna

e zabezpedi individualni psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku zakt ZS
s osobnostnimi nebo socialné-vztahovymi problémy

e dale zabezpeci skupinovou diagnostiku socialniho klimatu tiidnich kolektivii jako
podklad pro tvorbu napravnych programt

e Ve spolupraci se stfediskem vychovné péce poskytne standardni sluzby pro zaky
se specifickymi poruchami chovani a s rizikem vzniku socialné patologickych jevi,
pro jejich zakonné zastupce a pedagogické pracovniky, ktefi je vzdélavaji.

6.5 Stiedisko vychovné péce

e poskytne individualni pé¢i 0 ob&t agrese a agresora, ktera je velmi vyznamnym
doplnénim piimé terapeutické intervence ve tiidé, jindy jeji nezastupitelnou
alternativou, a to ve spolupraci s rodici

e spoleén¢ sodbornikem PPP pomiZe piipravit program intervence ve tiidé,
ktery bude pod jejich metodickym dohledem realizovat Skolni specialni pedagog
spole¢né bud’ s vychovnym poradcem nebo metodikem prevence

Intervence ve tridé je optimalni moznosti ovliviiovani vztahd mezi Zzaky. Jde o
terapeuticky nastroj, kterym se aktivuje pozitivni potencial skupiny. Ten se dosud z né&jakého
diuvodu neprojevil, coz dalo prichod naslednému negativnimu vyvoji. Vyhodou tohoto
postupu je to, ze déti maji moznost zazit novou zkusenost, ktera mize pfinést zadouci zmény.
Tato zkuSenost spociva vtom, ze zaci sami Vv sobé mohou objevit schopnost nasmérovat
skupinu k obratu v jejim vyvoji, jejimu rastu a trvale ji zbavit rizika vyskytu Sikany. V této
metodé nejde 0 patologické nastaveni skupiny a projevované zlo potlacovat silou, jak to
uplatiuji restriktivni postupy. Smeér pisobeni je orientovan na to, aby tento zapas se zlem
zacalo vybojovavat kazdé dit€ ve svém vlastnim nitru.

Skute¢né rozvinuta prace S dynamikou skupiny vyzaduje podle aktualniho déni
stiidavé poskytovani ochrany obétem, zbytku skupiny i agresortim.

e doporuéi rodi¢im Vv ptipadé potieby internatni pobyt nezletilého ve vychovném
ustavu pro mladez, ke kterému se vyjadiuje kurator pro mladez. V ptipadé€, Ze rodice



pobiraji davky hmotné nouze, budou si moci podat zadost 0 mimotfadnou pomoc
u Utadu prace (od 1.1.2012) za doporucéeni kuratora pro mladez.

e spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi, t.j. Krajska pedagogicko-
psychologicka poradna Zlin, detaSované pracovisté¢ Valasské Mezifi¢i s oddélenim
socialné-pravni ochrany déti se skolami — informace SVP dana zakladni skole nebo
spoluprace na zéklad¢ podnétu skoly

6.5 Policie Ceské republiky
6.6 Okresni statni zastupitelstvi

Kontakty na dalsi odborniky v rezortu zdravotni a nestatni péce pro poticebu konzultace
jsou uvedeny v zavéru manualu str. 10.

Reseni pripadi Sikany vV ramci soudniho Fizeni s ditétem mladsim 15 let

V piipadech, kdy je jednani nezletilych déti, které ma znaky Sikany, oznameno Policii
CR, zalinaji probihat obvyklé ukony spojené s proetiovanim véci piislusnym policejnim
organem. U sluzby kriminalni policie a vySetfovani puisobi specialisté na tuto problematiku,
ktefi vedou vySetfovani a zejména vyslychani aktérti pfiméfenym a citlivym zplisobem
s ohledem na jejich veék a psychickou vyzralost, obvykle je pak mozné oc¢ekavat navstévu
kriminalistd i pfimo Ve Skolnim prostiedi. Podnét, popf. trestni oznameni, Ize podat nejen na
policejnim oddéleni (at’ jiz obvodnim ¢i na SKPV), ale rovnéz i na Okresnim statnim
zastupitelstvi ve Vsetin¢, kde se jim bude zabyvat statni zastupkyné specializujici se na
kriminalitu déti a mladistvych. Vyznamnou roli ma nadale i sama skola a pfislusny organ
socialné-pravni ochrany ditéte, které¢ by po odhaleni Sikany mély jako prvni hledat a volit
adekvatni a rychlé zpisoby intervence (naptiklad prostiednictvim pedagogicko-psychologické
poradny apod.), které by mohly vést vedouci k napravé narusenych vztahti ve t¥idé a snizeni
rizika dalsiho protipravniho jednani.

Chovani souhrnné oznacované jako Sikana ma z trestnépravniho hlediska nejcastéji
charakter trestnych ¢inti vydirani, nebezpe¢ného vyhroZzovani, ublizeni na zdravi,
nebezpecného pronasledovani, loupeze, popft. nasili proti skupiné obyvatelt a proti jednotlivci.
V piipadech, kdy policejni vySetfovani prokaze, ze se skute¢né jednalo o tzv. ¢in jinak trestny
(tedy trestny ¢in, kterého se dopustila nezletila osoba, ktera neni trestné odpovédna), policejni
organ sice véc formalné odlozi pro nedostatek véku, ale dozorujici statni zastupce véc dale
fesi a prostfednictvim navrhu na ulozeni opatieni cely ptipad posila ke specializovanému
soudu pro mladez. V této fazi kontaktuje Skolu obvykle i probaéni ufednik a jedna se
zainteresovanymi pracovniky (feditel $koly, metodik prevence, tfidni ucitel), nebot’ pro celé
fizeni a pro rozhodovani soudu je dilezit¢é mimo jiné znat i postup, ktery Skola zvolilav
reakci na problémové jednani mezi zéky, a rovnéz zmapovat vyvoj vztahi Vv tfidnim
kolektivu do doby, nez véc projedna soud.

U specializovaného soudu pro mladez se v kratké dobé od podani navrhu statniho
zastupce odehraje jednani za ucasti nezletilého pachatele, jeho zakonnych zastupct, advokata
nezletilého (nebot dit¢ mladsi 15 let musi byt vtomto fizeni pied soudem pravné
zastoupeno opatrovnikem), pracovnice organu socialné-pravni ochrany ditéte a casto
I proba¢niho ufednika.

Soudce pfi jednani, u kterého je vyslechnut jak nezletily, tak jeho zakonni zastupci,
fesi nejen trestnépravni okolnosti spachaného ¢inu jinak trestného, ale dle zprav OSPOD,
Skoly a Probaé¢ni a mediaéni sluzby, hodnoti i osobni, rodinnou a socialni situaci nezletilého,



funkénost jeho vychovného prostiedi a vhodnost ulozeni nékterého z opatieni, pripadné jejich
kombinace, tak aby reakce justice na jednani nezletilého byla co nejadekvatnéjsi se snahou
odvratit jej od dalsich prohteskd.

Opatieni, které¢ soud pro mladez muze rozsudkem ditéti ulozit (v ptipadé ze s ohledem
problematické rodinné zdzemi, nepostaci samotné projednani véci u soudu a upusténi od
ulozeni opatfeni, vychazeji ze zakona ¢. 218/2003 Sb. 0 soudnictvi ve vécech mladeze), jsou
nasledujici:

e Vychovna povinnost (napf. odpracovat urcity pocet hodin spoleCensky prospésné
¢innosti, dochazet bez neomluvenych absenci do Skoly apod.)

e Vychovné omezeni (napi. zakaz uzivat drogy nebo se zdrzovat na ur¢itém mist¢)

e Zatazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného
programu ve sttedisku vychovné péce

e Dohled proba¢niho ufednika

¢ Ochranna vychova

e Napomenuti S vystrahou.

V praxi Casto pii mén¢ zavazné trestné ¢innosti déti postaci samotné projednani pied
soudem pro mladez, které celé fizeni uzavie a zajisti potfebny vychovny a napravny efekt,
a to zejména V pripadech, kdy se s ditétem a jeho rodinnym systémem odborn¢ pracuje jiz
kratce po té, co jeho protipravni jednani vyplyne na povrch. V piipadech, kdy je jiz tieba
zajistit trvalejsi a intenzivnéjsi vychovné pisobeni a kontrolu nad ditétem, se obvykle uklada
opatieni v podobé dohledu proba¢niho ufednika, popt. umisténi do ambulantniho vychovného
programu ve stiedisku vychovné péfe — tato opatieni pak mohou byt doplnéna dal§imi
vychovnymi povinnostmi nebo omezenimi. Pokud se jedna jiz o velmi zavaznou nebo
recidivujici kriminalitu ditéte, nebo v situaci, kdy je vychovné ptisobeni jeho zakonnych
zastupcil dlouhodobé nedostacujici, miize byt uloZeno nejptisnéjsi opatieni ve formé umisténi
do ochranné vychovy, ktera jiz piedstavuje vyznamné omezeni svobody a zasah do zivota
ditéte. Pfi realizaci né€kterych z téchto opatieni je nezbytna dal$i soucinnost Skoly, at’ uz
S pracovniky organu socialné-pravni ochrany déti nebo probac¢nim ufednikem — spoluprace
muze probihat na urovni zprav hodnoticich ptisobeni ditéte ve Skole, ale i formou osobnich
navstév ditéte ve skolnim prostredi, konzultacemi s pedagogy, nebo tieba Gi¢astmi na jednani
vychovné komise. Ve vsech téchto pfipadech jsou jak pracovnici socialniho odboru, tak
probacni a mediacni sluzby, ze zdkona opravnéni pozadovat po skole potiebnou soucinnost.
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Kontakty

Metodik prevence — Ing. Zdenka Ud’anova
Vychovny poradce — Mgr. Jifi Karas

Pedagogicko psychologicka poradna
Smetanovo nameésti 331. 438 01 Zatec
Tel. : 415712 761, e-mail : zatec@pppuk.cz

Oddéleni socialné - pravni ochrany déti
Obranct Miru 295, 438 01 Zatec

Kontakt

Tel.: 415 736 400 sulikova@mesto-zatec.cz,

Prchlik Pavel, Bc., DiS. Kurator pro déti a mladez 415
736 407

Policie CR

Dlouha 111, Zatec

+420 974 811 111

Meéstska policie

Namésti 5. kvétna, Zatec

Stala sluzba: 415 711 060, 415 736 150
Nouzova linka: 156

Metodicky pokyn

k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaka z vyu€ovani, prevenci a
postihu zaskolactvi

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy doporucCuje v souladu s § 12 odst. 1
zakona €. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospravé ve Skolstvi, ve znéni
pozdéjSich predpisl, nasledujici jednotny postup pfi uvolfiovani a omlouvani zaku
zakladnich a stfednich Skol zvyuCovani a pfi prevenci a postihu zaskolactvi
v zakladnich a stfednich Skolach:

CL 1
Prevence zaskolactvi

(1) Dobu a zplsob uvolnéni Zaka ze $kolniho vyuCovani stanovi $kolni Fad™.
V pfipadé podezieni z nevérohodnosti dokladu potvrzujiciho divod nepfitomnosti
Zaka, se mulze feditel Skoly v dané véci obratit na zakonného zastupce nezletilého
Z4aka, nebo pozadat o spolupraci vécné pfislusny spravni organ.

1§ 3 odst. 8 a9 vyhlasky ¢. 291/1991 Sh., 0 zékladni skole, Ve znéni pozdgjsich predpisa.
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(2)

(3)

(1)

(@)

®3)

(4)

()

Skolni dochazku (omluvenou a neomluvenou nepfitomnost) Zakd své tridy eviduje
tridni ucitel.

Na prevenci zaskolactvi se podili tfidni ucitel, vychovny poradce a Skolni
metodik prevence ve spolupraci s ostatnimi uciteli a zakonnymi zastupci Zaka.
Soucasti prevence je:

a) pravidelné zpracovavani dokumentace o absenci zaku,

b) soucinnost se zakonnymi zastupci,

c) analyza pficin zaskolactvi zaka v€etné pfijeti pfisluSnych opatfeni,

d) vychovné pohovory s zaky,

e) spoluprace se Skolnim psychologem a institucemi pedagogicko
psychologického poradenstuvi,

f) konani vychovnych komisi ve Skole,

g) spoluprace s organy socialné-pravni ochrany déti apod.

CL 1l
Zpusob omlouvani nepiitomnosti, FeSeni neomluvené nepiitomnosti a postup
zucastnénych subjektii

Nepfitomnost nezletilého Zaka zakladni a stfedni Skoly ve Skole omlouva
v souladu s platnymi pravnimi predpisy zakonny zastupce zaka (popfipadé
vychovatel domova mladeze, pokud jde o nezletiiého Zaka stfedni Skoly
ubytovaného v domové mladeze); zletily zak omlouva svou nepfitomnost sam.

Zakladni a stfedni Skola muze pozadovat, pokud to povazuje za nezbytné,
dolozeni nepfitomnosti zaka z divodu nemoci oSetfujicim |ékafem zaka, resp.
praktickym |ékafem pro déti a dorost, a to pouze jako soucast omluvenky
vystavené zakonnym zastupcem nezletilého Zzaka (popfipadé vychovatelem
domova mladeze, pokud jde o nezletilého Zaka stfedni Skoly ubytovaného
v domové mladeze) nebo omluvenky vystavené zletilym zakem, a to pouze
v pfipadé, Ze nepfitomnost Zaka ve Skole pfesahne tfi dny Skolniho vyucovani.

Na dobu nepfitomnosti zaka ve Skole, ktera predchazi navstévé zaka u
oSetfujiciho Iékare, resp. praktického lékafe pro déti a dorost, neni tento |ékafF
opravnén vydat potvrzeni 0 nemoci, nebot zpétné nelze jednoznacné a
zodpovédné posoudit zdravotni stav Zaka.

Ve zcela vyjimecnych, individualné stanovenych pfipadech (pfedevsim v pfipadé
Casté nepfitomnosti Zaka nasvédcujici zanedbavani Skolni dochazky) muze Skola
pozadovat jako souCast omluvenky potvrzeni oSetfujiciho Iékafe, resp.
praktického lékafe pro déti a dorost, 0 nemoci zaka i v pfipadé nepfitomnosti,
ktera nedosahuje délky uvedené v odstavci 2.

Skoly a zdravotnicka zafizeni, tedy i prakticti |ékafi pro déti a dorost, jsou
v souladu s § 10 odst. 4 zadkona €. 359/1999 Sb., o0 socialné-pravni ochrané déti,
povinni oznamovat organu socialné-pravni ochrany déti skuteCnosti nasvédcujici
tomu, Ze se v konkrétnich pfipadech jedna o déti, na néz se socialné-pravni
ochrana zaméfuje (o déti, které vedou zahal€ivy nebo nemravny Zivot spocCivajici
zejména v tom, Ze zanedbavaji Skolni dochazku; o déti, jejichz rodiCe neplni



povinnosti plynouci z rodiCovské zodpovédnosti, nebo tato prava nevykonavaji Ci
jich zneuzivaji apod.).

(1) O neomluvené i zvySené omluvené nepfitomnosti informuje tfidni uditel
vychovného poradce, ktery tyto udaje vyhodnocuje. Pfi zvySené omluvené
nepritomnosti ovéfuje jeji vérohodnost. Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10
vyuCovacich hodin feSi se zakonnym zastupcem zZaka nebo zletilym zakem tfidni
ucitel formou pohovoru, na ktery je zakonny zastupce nebo zletily zak pozvan
doporuc¢enym dopisem. Projedna divod nepfitomnosti Zzaka a zpusob omlouvani
jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou zakonem. Seznami
zakonného zastupce nebo zletilého zaka s moznymi dusledky v pfipadé narlstu
neomluvené nepfitomnosti. Provede zapis z pohovoru (doporuceny vzor - pfiloha
¢.1), do néhoz uvede zplsob napravy dohodnuty se zakonnym zastupcem nebo
Zletilym zakem. Zakonny zastupce nebo zletily Zak zapis podepise a obdrzi kopii
zapisu. Pfipadné odmitnuti podpisu nebo prevzeti zapisu zakonnym zastupcem
nebo zletilym zakem se do zapisu zaznamena.

(2) Béhem obdobi, kdy Skola vyhodnocuje neomluvenou nepfitomnost, muze feditel
Skoly v zajmu zjiSténi pravé pri€iny zaskolactvi zaka a jejiho odstranéni pozadat
o spolupraci odborniky z oblasti pedagogicko-psychologického poradenstvi, popf.
organy socialn&-pravni ochrany déti.

(3) Pfi po¢tu neomluvenych hodin nad 10 hodin svolava feditel Skoly Skolni
vychovnou komisi, které se dle zavaznosti a charakteru nepfitomnosti zaka
ucastni: Feditel Skoly, zakonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce,
zastupce organu socialné-pravni ochrany déti, Skolni metodik protidrogové
prevence, popf. dalsi odbornici a zastupce rady Skoly, pokud byla zfizena.

(4) Pozvani zakonnych zastupcl na jednani Skolni vychovné komise se provadi
doporuc¢enym dopisem. O pribéhu a zavérech jednani Skolni vychovné komise
se provede zapis, ktery zu€astnéné osoby podepisi (doporuceny vzor - priloha
C. 2). Pfipadna neucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapisu
zaznamena. Kazdy ucastnik jednani obdrzi kopii zapisu.

(5) V pfipadé, Ze neomluvena nepritomnost Zaka pfesahne 25 hodin, feditel Skoly
zaSle bezodkladné oznameni o pokracujicim zaskolactvi (doporuceny vzor -
pfiloha ¢&. 3) s nalezitou dokumentaci pfisluSnému organu socialné-pravni
ochrany déti nebo povéfenému obecnimu ufadu. Tato ohlaSovaci povinnost
vychazi z platné pravni Gpravy>.

(6) V pfipadé opakovaného zaskolactvi v pribéhu Skolniho roku, pokud jiz byli
zakonni zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho organu postizeni pro
prestupek podle ustanoveni zakona®, je tfeba postoupit v poradi jiz druhé hlaseni
o zanedbani $kolni dochazky Policii CR, kde bude pfipad feSen jako trestni
oznameni pro podezieni spachani trestného Cinu ohroZzeni mravni vychovy

2§ 4 zakona & 359/1999 Sh., 0 socialné - pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist.

3 §10 odst. 4 zékona €.359/1999 Sh., 0 socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jsich piedpisti.
Cl. I3 odst. 13 Pracovniho fadu pro zaméstnance $kol a $kolskych zafizeni ¢&.j. 14269/2001-26.

* § 31 zakona & 200/1990 Sb., 0 piestupcich.



mladeze®. Kopie hlaseni o zanedbani Skolni dochazky bude zaslana prislusnému
okresnimu urfadu nebo povéfenému obecnimu ufadu.

CL 111
Zavéreéné ustanoveni

(1) Ustanoveni Cl. Il odst. 1 az 5 jsou stanoveny v dohodé se Sdruzenim praktickych
lékarh pro déti a dorost Ceské republiky.

(2) Metodicky pokyn nabyva uc€innosti dnem vyhlaseni ve Véstniku Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy.

>§ 167, § 168 a § 217 odst. 1 zakona &. 140/1961 Sb., trestniho zédkona, ve zn&ni pozdgjsich predpisii.
§ 10 odst. 4 zakona ¢. 359/1999 Sh., 0 socialné - pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jsich predpisu.



Re3eni podezfeni na ikanu (¢islo/$kolni rok):

Podezreni na Sikanu
nebo kybersikanu

l

Pedagogicky pracovnik
(PP) ozndmi podezieni
tridnimu uciteli (TU)

|

TU zahaji spolupraci

s vychovnym poradcem
(VP) nebo  Skolnim
metodikem  prevence

(SMP)

TU ozndmi fediteli Skoly
zahajeni Setreni

podezreni na Sikanu

l

RS rozhodne, zda bude
problém resSit Skola
vlastnimi silami nebo je
nezbytna pomoc zvenku

Odavodnéni rozhodnuti:

Datum oznameni:
Oznamil (jméno, podpis):

Pedagogicky pracovnik (PP), ktery oznameni pfijal:
Trida: Datum:

Tridni ucitel, v jeho? tfidé se podezreni resi:

Popis podezieni:

Datum a podpis (PP nebo TU):

Spoluprace s VP/SMP (jméno):

Datum oznameni RS:

Potvrzeni/vyvraceni podezieni na $ikanu RS:

O sikanu se jedna / nejedna (nehodici se skrtnéte)

V piipadé, Ze se o $ikanu jednd, rozhoduje RS takto (nehodici se $krtnéte):

Sikana bude fesena:

vlastnimi silami

k FeSeni budou pfFizvany nasledujici instituce/osoby:

V Zatci dne

ol
U

Podpis



7 ve

Postup reseni Sikany (k Cislu/skolni rok):

. TU, tfida:
Reseni signalnich projevi: 5
SMP/VP:

TU + SMP nebo VP e )
Jméno/jména oznamovatelu Sikany:

Spoluprace s vedenim skoly Popis Sikany, datum, podpis:

l

Rozhovor s témi, ktefi na
Sikanu upozornili a s obétmi —
Obéti Sikany***:

Provedeni zaznamu Popis Sikany, datum, podpis:

|

Nalezeni svédkd, ptipadné
dlkazl

l

Rozhovory se svédky

Duikazy k Sikané (pokud existuiji):

(individualni, pfip. Svédci***:

konfrontacni) Vypovéd svédkd, datum, podpis:

Provedeni zaznamu

'

Zajisténi ochrany obétem
uvedte jak: B
Agresofi***;

l Zaznam rozhovoru, datum, podpis:
Rozhovory s agresory
(individualni, ptip.
konfrontacni)

Provedeni zaznamu

l Spoluprace s odbornikem — jméno, datum, zaznam:

V pripadé potreby spolupréace
se Skolnim psychologem nebo
jinym odbornikem

I

(Pokracovani na dalsi strané)

*** yzhledem k zachovani anonymity pfi podpisu aktéra Sikany zakryjte pfedchozi zaznamy!!!



!

Informovani zakonnych Zastupci nezletilych

N
zastupcu nezletilvch nespolupracuji:

RS nebo jim

l povéfeny pedagog

Realizovat program ke | kontaktuje OSPOD —

zlepeni vztahti ve tFidé kuratora pro mladez

Informovani zakonnych zastupcli v pfipadé, Ze se jedna o nezletilé:
- Jméno zakonného zastupce:

Zaznam z jednani:

Datum a podpis zak. zastupce***:

V pfipadé, Ze zak. zastupce nespolupracuje, byl OSPOD kontaktovan (datum, kdo ho kontaktoval):

- Jméno zakonného zastupce:

Zaznam z jednani:

Datum a podpis zak. zastupce***:

V pfipadé, Ze zak. zastupce nespolupracuje byl OSPOD kontaktovan (datum, kdo ho kontaktoval):

- Jméno zakonného zastupce:

Zaznam z jednani:

Datum a podpis zak. zastupce***:

V pfipadé, Ze zak. zastupce nespolupracuje byl OSPOD kontaktovdan (datum, kdo ho kontaktoval):

- Pokud byla v pfipadu kontaktovana PCR, uvedte datum a kdo ji kontaktoval:

Program ke zlepsSeni vztah( ve tfidé realizoval (jméno, datum, kratky popis programu):

*** yzhledem k zachovani anonymity pfi podpisu aktért Sikany zakryjte pfedchozi zaznamy!!!



